
Cahier des bonnes pratiques 
pour un nettoyage  écologique des locaux 



Témoignage : la Direction du Patrimoine 
JC Guillaumet – Encadrant des agents d’entretien

écologique sont avant tout mises en place pour protéger leur santé. D’ailleurs nous avons 
constaté une baisse des allergies et des problèmes aux mains des agents d’entretien. 
Globalement, les équipes « se sentent mieux ».  

Avec la montée en puissance des produits éco labellisés, leur efficacité s’améliore et les 
agents s’adaptent de mieux en mieux à ces nouveaux produits.  S’il reste encore à 
convaincre de leur efficacité, notamment pour l’entretien des sanitaires, ces méthodes sont 
efficaces : il faut que l’on accepte de changer nos habitudes ! 

Avec ce « Cahier  du nettoyage écologique », les agents d’entretien ont  à leur disposition 
un 

“ Depuis deux ans, nous travaillons ensemble et nous avons 

Il est essentiel de rappeler que les procédures associées au nettoyage 

“



 nettoyage

En résumé : zones communes et bureaux  

avage 

Vitre et portes vitrée 

En résumé : zones  sanitaires

Lavabo, carrelage mural, poignée, interrupteur

WC : lunette socle  cuvette   
Sol : lavage quotidien  





qui peuvent avoir 
un impact sur la santé des utilisateurs (agents d’entretien) et sur celle des 
personnes qui travaillent dans les locaux (difficultés respiratoires, irritation des 
yeux ou de la peau, maux de têtes…). 

C’est particulièrement le cas des  qui donnent une 
odeur au produit : ils sont donc à éviter.

vont se retrouver dans l’eau 
et peuvent avoir alors un 

leur fabrication nécessite de l’eau, de 
l’énergie, du pétrole, créé des déchets… 

. 
C’est pourquoi 

(pompes de dosage...). 
Avec la dose recommandée, on charge au minimum l’air des locaux et 

l’eau utilisée ! 



Ou
 produits écolabels doivent impér iveme t  répondre à la réglementation. 

Par exemple, 
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le plus souvent, parfums de synthèse. 

 



Vouloir  éliminer les microbes avec de l’eau de javel n’est pas seulement 
inutile

des

Ce produit est dangereux et doit absolument 
être mis hors de portée des enfants et des animaux pour éviter tout risque de brûlure 
ou d’ingestion.





Produit à utiliser : Microfibre jaune

Fréquence : Tous les jours

Mode d’emploi :

Humidifier la microfibre La plier en 4

3.





Produit à utiliser : Frange microfibre verte

Fréquence : Tous les jours 

Mode d’emploi :

* Porter des gants de protection
* Après utilisation, bien rincer et essorer la microfibre / frange.

Se placer à l’entrée de la Passer sur toute la surface
bien

Ramasser les salissures

1

Dépoussièrer la frange



 à utiliser : Microfibre sol bleue 

Fréquence : Tous les jours 

Mode d’emploi :









Lavabo, mur, poignée  
interrupteur

Microfibre bleue : tous les jours 
Multi-usage : 1 

Miroir Microfibre verte : tous les jours

Toilettes Microfibre rose : tous les jours
: 2 fois par semaine  

Frange microfibre 

Porter des gants lors de l’utilisation des microfibres, elles pourraient abîmer

Utiliser chaque jour les produits n’est pas plus efficace, au contraire, cela

Utiliser le  WC 2 fois par semaine 



incer après usage
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Produit à utiliser : Microfibre verte spéciale vitre (microspeed verte)

Fréquence : Tous les jours

Mode d’emploi :



Produit à utiliser : 

Fréquence d’utilisation : 

Mode d’emploi 

une action nettoyante, détartrante et désodorisante

Nettoyage - détartrage : 

1

2 fois par semaine :  le 

2

Passer sur la surface bien à





2



2



ique 
des locaux 

 : 


